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Plano Individual de Trabalho

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Sim
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
ESTABILIDADE DAS
1 ~ D2SLIEDIF1 Anual 2.50 45.00
CONSTRUCOES
ESTABILIDADE DAS
2 ~ D2SLIEDIF2 Anual 2.50 45.00
CONSTRUGOES
3 | ESTRUTURAS METALICAS Il NOSLBECIV1 Semestral 3.33 60.00
4 | SISTEMAS ESTRUTURAIS 02 V5SLBARQ1 Semestral 3.33 60.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 11.66
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 11.66
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 23.32
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 14:50 16:00 Presencial
2 | Segunda 17:40 18:50 Presencial
3 | Quinta 14:50 18:50 Presencial
4 | Sexta 10:20 11:10 Presencial
5 | Sexta 12:00 13:10 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagado de estagio Orientacao de estagio Orientagao tutoria de
1 - _ . 1.00 20.00
profissional profissional estudantes

Péagina 1 de 2



Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estudantes . N
~ Orientacdo de TCC . - .
em trabalho de concluséo ) ) Orientagao tutoria de
2 - N Engenharia (Gabriela 2.00 40.00
de curso de graduacéo e . estudantes
L Sampaio Alexandre)
técnico
Orientacdo de estudantes ) N
~ Orientacdo de TCC . N )
em trabalho de concluséo ) Orientacgao tutoria de
3 - N Engenharia (Lennon de 2.00 40.00
de curso de graduacéo e ) estudantes
L. Paula da Silva)
técnico
Orientagao de estudantes . N
~ Orientagdo de TCC . N .
em trabalho de concluséo . ~ . Orientagao tutoria de
4 - . Engenharia (Jo&do Claudio 2.00 40.00
de curso de graduagéo e ) estudantes
L. Paiva Drumond)
técnico
Orientagdo de estudantes Orientacao de TCC
5 em trabalho de concluséo Engenharia (Charles Orientagao tutoria de 2.00 40.00
de curso de graduacéo e Henrique Goncalves estudantes ’ '
técnico Gomes)
. 5 . Orientagdo de Monitoria . N .
Orientagao de monitores de L ) Orientagao tutoria de
6 | - o Edificacdes (Brisa 1.00 20.00
disciplinas ] estudantes
Rodrigues de Souza)
. ~ . Orientacdo de Monitoria . 5 .
Orientagdo de monitores de . ) Orientacao tutoria de
7 - o Arquitetura (Danielle Stuart 1.00 20.00
disciplinas o estudantes
Oliveira)
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Projeto de Extensao
. Jiu-Jitsu — A arte suave
Coordenar Projeto de Atuar em programas e
1 - N como promotora do . B 5.68 113.50
Extens&o sem fomento L projetos de extensdo
bem-estar fisico, mental e
social.
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