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=II INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Periodo letivo: 2025-1

Campus: SABARA Area/Departamento/Curso: Area de Formac&o Geral

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

09/06/2026 03:20:07

Plano Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Lingua Portuguesa e Literatura Il ADM 3 Anual 2.50 45.00
2 | Lingua Portuguesa e Literatura lll ELE 1Nl Anual 2.50 45.00
3 | Lingua Portuguesa e Literatura Ill INF 11 Anual 2.50 45.00
Carga horaria de regéncia semanal total: 7.50
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagédo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 2 50
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 15.00
Horérios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Terca 12:20 13:20 Presencial
2 | Quarta 14:00 17:00 A distancia
3 | Quinta 12:20 13:20 Presencial
Pesquisa e Inovacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Projeto de Projeto: Dicionario Técnico .
) - Atuar em projetos de
1 - Pesquisa e Inovagéo com para o Estudante de ) . N 4.00 80.00
. B pesquisa e inovagao
fomento Administracéo

Gestao e Representacéo
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Carga Carga
Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
N Coordenacao do curso de Gestao de ensino, pesquisa,
- Coordenacéo de Curso | . . . ~ 19.00 380.00
Pés-graduacéo em Letras extenséo e administragao
) . Atuar em comissdes,
L ) Presidente do Colegiado do
Participacéo em Colegiado J R conselhos, grupos de
- Curso de Pés-graduacéo ) 2.00 40.00
de Curso trabalho, bancas e demais
em Letras P .
orgaos colegiados
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